
Kunst- und Gestaltungstherapie mit Kindern

In Bildern drücken Kinder ihr Innerstes aus- ihre Fragen, Ängste und Nöte, aber auch ihre 
Erlebnisse und Freuden.

Dieses Seminar lädt zum Betrachten von Bildern und zum eigenen Ausprobieren ein, um 
eine eigene Sensibilität zu entwickeln und Erfahrungen für die Wirkung von Kunsttherapie 
bei Kindern zu sammeln. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich

Inhalt:

• Wahrnehmngs- und Begegnungsübung

• Künstlerische Auseinandersetzung mit dem Thema: “ Die Farben - ein Phänomen 
der Mitte“

• Selbsterfahrung durch Ausprobieren verschiedener Techniken und Materialien

• Wirkungsweise und Anwendungsmöglichkeiten der Kunsttherapie bei Kindern

• methodisch / didaktische Durchführung

Atelier Espace, Christiane Borisek
Kolpingstr. 3 in 45711 Datteln

Tel.: 02363 388 39 37  / Mobil: 0157 745 704 68 
Öffnungszeiten: Mittwochs 15:00 - 18:30 Uhr und Vereinbarung


